
DÉJEUNER LYCÉEN

DINER

Lundi
12/05/2025

Mardi
13/05/2025

Mercredi
14/05/2025

Jeudi
15/05/2025

Vendredi
16/05/2025

Avocat vinaigrette

10
tomate pesto betterave

Salade de lentilles

9  10
Entrée variée du jour

Oeufs mayonnaise

3
Salade chou rouge aux poires

# flan de aubergines #

3  7
Salade de haricots vert

Carottes au cumin
Macédoine mayonnaise

3  9

Pâté campagne

1  9  10  12

Betteraves au maïs Salade fenouil saumon Taboulé frais

dos de colin cuisse de poulet Dos de colin aux légumes
Colin au curry

1  3  4  7  8  9  10
Filet de poisson meuniére

Couscous maison
Poisson frais

4
sdauté de dinde yassa roti de porc steack haché

Légumes couscous

12
julienne de legume

Riz pilaf

7

# Pâtes au beurre #

1  3  7
# frites #

Semoule au beurre

1  7

Pommes noisettes

3  7  8

Brocolis persillés

7
Tomate à la provençale gratin choux fleur

Plateau de fromage

7

Yaourts sucré

7

Plateau de fromage

7

Yaourts sucré

7

Plateau de fromage

7

Corbeille de fruits

Bananes/Pommes/Poires BIO

Corbeille de fruits

Pommes/Kiw is/Bananes
Dessert Tiramisu

Glaces Cones

1  7

Corbeille de fruits

Pommes/Kiw is/Bananes

Buffet Cruditée 1 Salade composée Salade composée
Salade composée colorée#

7

paté en croute

Blanc de poulet à l'ail et au citron

7
fish and chips

sauté de porc au caramel#

1  3  5  6  7  9  10  11

Paupiette de veau aux champignons

1  3  6  7  9  10  11

Poisson mariné
Filet de dorade

4

Gratin de poisson aux champignons

de paris #

1  2  4  7  8

Menu du lundi 12/05/2025 au vendredi 16/05/2025



Gratin de courgettes
Purée de patate douce#

7

# Pâtes au beurre #

1  3  7

Riz pilaf

7

# Pâtes au beurre #

1  3  7

Haricots verts persillés

7  9
poelée chinoise Poêlée de champignons

Plateau de fromage

7

Plateau de fromage

7
Fromage blanc coulis fruits

Plateau de fromage

7

Yaourts aux Fruits

7
Compote de pommes

Corbeille de fruits Melon-pêche-

abricots

Corbeille de fruits

Bananes/Kiw i/Ananas

Lundi
12/05/2025

Mardi
13/05/2025

Mercredi
14/05/2025

Jeudi
15/05/2025

Vendredi
16/05/2025

Légende allergènes

1  Céréales contenant du gluten  10  Moutarde et produits à base de moutarde  11  Graines de sésame et produits à base de graines de sésame  12  Anhydride sulfureux et sulfites  2  Crustacés et produits à base de crustacés

3  Oeufs et produits à base d'oeufs  4  Poissons et produits à base de poissons  5  Arachides et produits à base d'arachides  6  Soja et produits à base de soja  7  Lait et produits à base de la it (y compris le lactose)

8  Fruits à coque, et produits à base de ces fruits  9  Céleri et produits à base de céleri
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